
＜アスレティックトレーナー＞

30代 性別 男性

上田市 指導競技 野球、アイスホッケー、スキークロスカントリー

TEL 090-5215-8368

E-mail akiyama-jyunya@bcf.works

上記競技以外でもケガ予防、パフォーマンス向上のためのコンディショニング指

導は可能

保有資格 JSPO公認アスレティックトレーナー

指導可能対象 小学生、中学生、高校生、大学生、一般、高齢者

指導可能曜時
水曜日：午後（15：00～）、夜間（19：00～21：00）

土曜日、日曜日（午前、午後）

1 秋山
あきやま

　純也
じゅんや

年齢

市町村

連絡先

備考


