
　第77回国民体育大会

競技名 種別・種目 氏　　名 記　　録 所　　属 会　　場

ショートトラック
少年男子500m

林　康生 41秒635 地球環境高校
今市青少年スポーツ
センター屋内スケート
場

ショートトラック
少年男子1000m

林　康生 1分31秒620 地球環境高校
今市青少年スポーツ
センター屋内スケート
場

スピード
少年男子500ｍ

髙見澤　匠冴 36秒96 小海高校
日光市霧降スケート
センター

スピード
少年男子1000ｍ

井出　雄斗 1分11秒83 小海高校
日光市霧降スケート
センター

スピード
少年男子1500ｍ

井出　雄斗 1分48秒14 小海高校
日光市霧降スケート
センター

スピード
少年男子5000ｍ

吉澤　柊威 6分44秒10 小海高校
日光市霧降スケート
センター

スピード
成年男子5000ｍ

ウイリアムソン　師円 6分29秒90
日本電産サンキョー
（株）

日光市霧降スケート
センター

スピード
少年男子10000ｍ

菊原　颯 17分19秒86 市立長野高校
日光市霧降スケート
センター

髙見澤　匠冴 小海高校

渡邉　一冴 市立長野高校

菊原　颯 市立長野高校

吉澤　翔 地球環境高校

井出　雄斗 小海高校

原　瑞樹 小海高校

スピード
少年女子500ｍ

北原　伊織 40秒31 岡谷東高校
日光市霧降スケート
センター

スピード
少年女子1000ｍ

北原　伊織 1分20秒52 岡谷東高校
日光市霧降スケート
センター

スピード
少年女子1500ｍ

畠山　雪菜 2分01秒77 小海高校
日光市霧降スケート
センター

スピード
少年女子3000ｍ

畠山　雪菜 4分20秒64 小海高校
日光市霧降スケート
センター

ジャイアントスラロー
ム
成年男子Ａ

切久保　仁朗 55秒75 法政大学
花輪アルペンGSコー
ス

ノルディックコンバイ
ンド
少年男子

山﨑　叶太郎
ジャンプ117.4点
クロスカントリー

23分22秒6
飯山高校

花輪シャンツェ/花輪
スキー場クロスカント
リーコース

令和３年度国民体育大会等における優勝者

スケート

スピード
少年男子2000ｍR

2分25秒88
日光市霧降スケート
センター

スキー



　令和３年度全国高等学校総合体育大会

競技名 種別・種目 氏　　名 記　　録 所　　属 会　　場

女子
100ｍバタフライ

山岸　琴美 58秒82 飯田女子高校
長野運動公園総合運
動場総合市民プール

女子
200ｍバタフライ

山岸　琴美 2分08秒66 飯田女子高校
長野運動公園総合運
動場総合市民プール

男子1000ｍ 井出　雄斗 1分12秒63 小海高校 ＹＳアリーナ八戸

男子1500ｍ 井出　雄斗 1分51秒70 小海高校 ＹＳアリーナ八戸

男子5000ｍ 吉澤　柊威 6分41秒46 小海高校 ＹＳアリーナ八戸

男子10000ｍ 吉澤　柊威 14分00秒48 小海高校 ＹＳアリーナ八戸

女子500ｍ 北原　伊織 40秒23 岡谷東高校 ＹＳアリーナ八戸

女子1500ｍ 畠山　雪菜 2分01秒06 小海高校 ＹＳアリーナ八戸

女子3000ｍ 畠山　雪菜 4分17秒20 小海高校 ＹＳアリーナ八戸

アルペン
女子ジャイアントスラ
ローム

渡邉　愛蓮 １分52秒93 長野俊英高校
安比高原スキー場
カッコーコース

男子ノルディックコ
ンバインド

中澤　拓哉
ジャンプ112点
クロスカントリー

25分28秒8
飯山高校

矢神飛躍台
田山クロスカントリー
コース

アルペン
女子スラローム

渡邉　愛蓮 １分41秒82 長野俊英高校
安比高原スキー場
カッコーコース

中島　果歩

竹内　美琴

山﨑　優風

令和３年度全国高等学校定時制通信制体育大会

競技名 種別・種目 氏　　名 記　　録 所　　属 会　　場

陸上競技
男子
800ｍ

岡田　遥人 1分55秒22 松本国際高校
駒沢オリンピック公園
陸上競技場

　令和３年度全国中学校体育大会

競技名 種別・種目 氏　　　名 記　　　録 所　　　属 会　場

男子3000m 佐々木　泰雅 3分57秒07
南牧村立
南牧中学校

長野市オリンピック記
念アリーナ（エム
ウェーブ）

男子5000m 佐々木　泰雅 6分49秒08
南牧村立
南牧中学校

長野市オリンピック記
念アリーナ（エム
ウェーブ）

スピードスケート

クロスカントリー
女子3×5km リレー

43分15秒8 飯山高校
田山クロスカントリー
コース

スキー

水泳

スピードスケート



アルペン
女子ジャイアントスラ
ローム

大西　美琴 ２分15秒31
長野市立
戸隠中学校

野沢温泉スキー場

アルペン
男子スラローム

保坂　宙 1分35秒88
飯山市立
城北中学校

野沢温泉スキー場

女子ノルディックコ
ンバインド

竹内　千穂
ジャンプ101.5点
クロスカントリー

8分16秒5

木島平村立
木島平中学校

野沢温泉シャンツェ
野沢温泉南原クロス
カントリーコース

アルペン
女子スラローム

大西　美琴 1分31秒87
長野市立
戸隠中学校

野沢温泉スキー場

花澤　楓也
白馬村立
白馬中学校

川邊　暖太
山ノ内町立
山ノ内中学校

黒岩　佳佑
山ノ内町立
山ノ内中学校

大山　陽生
山ノ内町立
山ノ内中学校

スキー

58分15秒7
野沢温泉南原クロス
カントリーコース

クロスカントリー
男子4×5㎞リレー


