
令和５年度 JSPO 公認スタートコーチ（スポーツ少年団）養成講習会 

開催要項 

 

1. 目的 

  本講習会は、「公益財団法人日本スポーツ協会公認スポーツ指導者制度」に基づき、スポーツ少 

年団をはじめ、総合型地域スポーツクラブ・学校運動部活動等において、必要最低限度の知識・技

能に基づき、安全で効果的な活動を提供する「スタートコーチ（スポーツ少年団）」の養成を目的

に、日本スポーツ少年団と都道府県スポーツ少年団との共催により開催する。 

 

2. 主催 

  公益財団法人日本スポーツ協会 日本スポーツ少年団 

  公益財団法人長野県スポーツ協会 長野県スポーツ少年団 

 

3. 共催 

  開催市町村体育（スポーツ）協会 開催市町村スポーツ少年団 

 

4. 後援 

  長野県教育委員会 

  開催市町村教育委員会 

 

5. 集合講習期日・会場 

地 区 期 日 会 場 

北信 令和５年１１月１１日（土） 
長野県スポーツ会館 

長野市南長野聖徳 545-1 ☎026-235-3483 

東信 令和５年１２月２日（土） 
佐久市市民創錬センター 

佐久市猿久保 165 番地 1 ☎0267-66-0551 

南信 令和５年１２月９日（土） 
諏訪市文化センター 

諏訪市湖岸通り 5-12-18 ☎0266-58-4807 

中信 令和６年１月２０日（土） 
安曇野市堀金公民館 

安曇野市堀金烏川 2750 番地 1 ☎0263-72-5796 

 

6. 日程 

  別紙日程表のとおり 

 

7. 受講条件（対象者） 

  ・令和５年４月１日現在、満１８歳以上で、原則、県内在住者とする。 

  ・講習会の全日程に参加できる者。※部分受講は不可 

  ・公益財団法人日本スポーツ協会「指導者マイページ」よりオンライン申し込みができる者。 

  ・長野県スポーツ少年団登録者又は令和６年度登録予定の者。 

  ※上記すべてを満たす必要があります。 

 

8. 受講人数 

  北信・東信・南信   ６０名 

  中信         ８０名 

  ※いずれも先着順。申込締切日前でも、定員になり次第締め切ります。 



9. 受講申込 

  受講者本人が「指導者マイページ」より手続きすること。 

  ※詳細は「指導者マイページ利用マニュアル」を参照。 

   http://www.nagano-sports.or.jp/boy_s/format/04start/4m.pdf 

 

10. 受講費用 

   １人５，５００円（税込） 受講料：３，３００円 テキスト代：２，２００円 

   ※指導者マイページからの申し込みとともに、受講費用を指定口座に振り込むこと。 

   ※振込人名義は必ず受講者本人とすること。振込手数料は受講者負担となります。 

 

11. 振込先 

   八十二銀行県庁内支店 普通預金 ５９７４３９ 

   公益財団法人長野県スポーツ協会スポーツ指導員 代表 茅野 繁巳（チノ シゲミ） 

  （長野市大字南長野字聖徳 545-1 ☎026-235-3483） 

 

12. 申込期間 

   北信 令和５年９月１日（金）～９月２９日（金） 

   東信 令和５年１０月２日（月）～１０月３１日（火） 

   南信 令和５年１０月２日（月）～１０月３１日（火） 

   中信 令和５年１１月１日（水）～１１月３０日（木） 

   ※いずれの会場も初日は午前１０時から、最終日は午後５時まで。 

 

13. 講師 

長野県教育委員会指導主事、スタートコーチ（スポーツ少年団）インストラクター 

 

14. 資格認定 

     講習会修了者は、公益財団法人日本スポーツ協会から届く「登録手続き書類」に基づき、資 

格登録手続きを行うことで資格認定される。資格登録までの流れは以下のとおり。 

  １）翌年度７月下旬：日本スポーツ協会から講習会修了者に対し、案内を送付 

  ２）翌年度 7 月下旬以降：講習会修了者が、自身で登録手続きを行う。 

  ３）翌年度１０月：スタートコーチ（スポーツ少年団）の資格登録が完了。 

※登録手続きの詳細は、公益財団法人日本スポーツ協会のホームページを参照すること。 

 

15. 携行品 

   （１）筆記用具 

   （２）スタートコーチ共通科目テキスト Reference Book 

   （３）スタートコーチ（スポーツ少年団）専門科目テキスト 

※講習会当日、テキストの貸出及び販売は行いません。 

 

16. 留意事項 

（１）自己都合で講習会を欠席・キャンセルした場合、受講料は返金しません。 

（２）受講申込後のコース変更は原則認めません。 

（３）昼食は各自で用意すること。また、ゴミは各自で持ち帰ること。 

   （４）その他、受講中は各会場の取り決め事項を遵守すること。 

 

17. 問い合わせ先 

   〒380-0872 長野市南長野聖徳 545-1 

   公益財団法人長野県スポーツ協会 長野県スポーツ少年団事務局 担当：滝澤 

   TEL：026-235-3483 FAX：026-232-6528 E-mail：takizawa-s@naganoken-sports.or.jp 


